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令和６年９月８日（日）　【雨天決行】　受付時間 ：午前６時４５分～午前７時１５分

第３７回 佐久市望月駒道強歩大会実施要項
自己の体力の向上と、健康の保持を図ることを目的とする。

佐久市・佐久市教育委員会　　共催：特定非営利活動法人 佐久市スポーツ協会 

信濃毎日新聞社

佐久市スポーツ協会望月支部

佐久市スポーツ推進委員会 ・望月地区育成会 ・（特非）もちづき総合型クラブ ・布施地区区長会 ・

特別協賛 ：株式会社 竹花組　   ・協賛 ：佐久市振興公社 ・春日温泉かすがの森・the OK bread ＆ pizza

開会式：午前７時３０分

望月総合体育館→天神ﾄﾝﾈﾙ→片倉→布施体育館→入布施→式部→抜井→中居→雁村→大木公民館

（折り返し）→雁村→中居→抜井→式部→入布施→布施体育館→片倉→天神ﾄﾝﾈﾙ→望月総合体育館

望月総合体育館→天神ﾄﾝﾈﾙ→片倉→布施体育館→入布施→式部→抜井公民館（折り返し）→式部→

入布施→布施体育館→片倉→天神ﾄﾝﾈﾙ→望月総合体育館

望月総合体育館→天神ﾄﾝﾈﾙ→望月中学校（折り返し）→天神ﾄﾝﾈﾙ→望月総合体育館

午前８時００分　　 　※ゴール締切時間：午後２時００分

年中以上で体力に自信のある方

※ 小学生４年生以下は保護者又はそれに代わる付添者の参加が必要です。（参加料は必要です。）

３００名　先着順・定員になり次第しめ切ります。

ひとり：24ｋｍ：1,500円、14km：1,000円、5ｋｍ：500円  

令和６年７月１８日（木） ～　令和６年８月２６日（月）午後５時まで

（７）大会出場中の映像・写真、記録等の新聞、インターネット等への掲載権は主催者に属するものとし、

　　 媒体として使用することを了承したものとします。

〒384-2202　佐久市望月1630-2　望月総合体育館内　佐久市望月駒道強歩大会事務局

℡：0267-53-6060　（電話での申し込み及び締め切り後の受け付けはしません。）

佐久市総合体育館 0267-88-6123　　望月総合体育館　 0267-53-6060

⑴踏破者全員に踏破賞　⑵５回ごとの連続踏破者は賞状と盾(到着順に表彰を行ない流れ解散とします。)

（１）大会中の傷害については応急処置及び保険の範囲内で対応する。

（２）各自必ず、雨具（カッパが望ましい）を用意。

臼田体育センター 0267-82-4777　　浅科多目的屋内運動場　0267-58-0444

申込書に記入の上、参加料を添えて申込先窓口で申込んでください。

郵送での申し込みを希望の場合は事前連絡の上、現金書留か郵便定額小為替で申し込んでください。

（３）申込み後の取り消しの場合、参加料の返金はしません。

（４）この大会は時間を競う競技会ではありません。順位等の公表はしません。

（５）本大会は愛称を「駒道強歩大会」と称する。

（６）コースは２４ｋｍ・１４ｋｍ・５ｋｍのコース別に申込みとする。


