
至 佐久平駅

佐久市役所
至 浅科支所
佐久平駅

142

152

佐久市役所
望月支所

至 東御市・上田市
至 立科・松本市
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望月総合体育館

望月総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ

至 臼田・韮崎市

抜井公民館

大木公民館

①

②③
④

⑤

⑥

⑦ ⑧

⑨

⑩ ⑪
⑫
⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

151

旧ＪＡ布施支所

Ⓖ望月総合体育館
○スタート：８：００
〇ゴール：１４：００締切り

⑦望月中学校
○５km折返し地点
（９：００通過）
○トイレ

⑫布施体育館
○トイレ

⑮抜井公民館
○チェックポイント
○１４km折り返し地点
（１０：００通過）
○トイレ
〇２４㎞折り返し(17㎞)
（１２：００通過）

⑰大木公民館
○チェックポイント
○２４km折り返し地点
（１１：００通過）

○トイレ

かすがの森

もちづき荘

布施温泉

穂の香乃湯

15０

布施体育館

折
返
し

望月中学校
５㎞

１４㎞

２４㎞

15０

142

布施温泉入口

百沢東

③

②

望月総合体育館付近 拡大図

新望月トンネル

④

①

【注意事項】
・各自で暑さ対策をお願いします。

・信号機及び交通ルールを守り競技してください。

・右側通行ですが歩道通行の場所がありますので

注意してください。

・カーブは内回り（カット）通行はしないでください。

【コース番号・スタートからの距離】

①新望月トンネル上歩道入口 0.6㎞

②新望月トンネル上歩道出口 0.7㎞

③新望月トンネル(国道) 0.7㎞

④望月信号交差点 1.1㎞

⑤天神トンネル入口交差点 1.6㎞

⑥中学校交差点 2.3㎞

⑦望月中学校 2.5㎞

(５kｍ折返し・９：００ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄ）

⑧片倉・上野商店交差点 2.8㎞

⑨布施温泉上 Ｔ字路 3.9㎞

⑩Ｔ字路（入布施・布施体育館方面） 4.2㎞
⑪布施体育館上 交差点 4.5㎞

⑫布施体育館 4.5㎞
⑬JA布施支所交差点 4.6㎞

⑭抜井入口カーブ 6.8㎞
⑮抜井公民館 7.0㎞

（１４km折返し・10：00ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄ・休憩所）
（２４km折返し・1２：00ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄ）

⑯藤巻入口バス停 7.8㎞
⑰大木公民館 12.0㎞
（２４ｋｍ折返し・ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄ・休憩所）

折
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緊急連絡先：望月総合体育館

ＴＥＬ：0267-53-6060


