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1 土 1 月 抽選会8:30～ 1 木 抽選会8:30～ 1 土 1 火 抽選会8:30～ 1 金 抽選会8:30～ 1 日 1 水 抽選会8:30～ 1 金 抽選会8:30～ 1 月 元旦マラソン大会 1 木 抽選会8:30～ 1 木 抽選会8:30～

2 日 2 火 2 金 2 日
ママさんバレーボール大会

@佐久総体
2 水 2 土 2 月 抽選会8:30～ 2 木 2 土 2 火 年末年始休み 2 金 2 金

3 月 抽選会8:30～ 3 水 憲法記念日 3 土
佐久市和光市スポーツ

交流会＠総体　他
3 月 抽選会8:30～ 3 木 3 日

マレットゴルフ大会

＠駒場
3 火

望月地区ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ大会

＠望月GG
3 金 文化の日 3 日 3 水

市民ｽｹｰﾄ大会 兼銀河連邦星

のまちｽﾋﾟｰﾄﾞｽｹｰﾄ親善大会
3 土 3 土

4 火 4 木 みどりの日 4 日 4 火 4 金 4 月 4 水
プラチナ寿ママさんバレー

大会＠総体
4 土 4 月 4 木 抽選会8:30～ 4 日 4 日

5 水 5 金 こどもの日 5 月 5 水 5 土 5 火 5 木 5 日
臼田地区ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会

＠臼田体　他
5 火 5 金 5 月 5 月

6 木 6 土 6 火 6 木 6 日 6 水 6 金 6 月 6 水 6 土 6 火 6 火

7 金 7 日 7 水 7 金 7 月 7 木 7 土 7 火 7 木 7 日 7 水 7 水

8 土 8 月 8 木 8 土 8 火 8 金 8 日 8 水 8 金 8 月 成人の日 8 木 8 木

9 日 9 火 9 金 9 日 9 水 9 土 9 月 体育の日 9 木 9 土 9 火 9 金 9 金

10 月 10 水 10 土 10 月 10 木
abn佐久市ジュニア

ゴルフ大会＠ｻﾆｰCC
10 日

佐久市望月強歩大会

臼田地区ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会
10 火 10 金 10 日 10 水 10 土 10 土

11 火 11 木 11 日 11 火 11 金 山の日 11 月 11 水 11 土 11 月 11 木 11 日 11 日

12 水 12 金 12 月 12 水 12 土 12 火 12 木 12 日 12 火 12 金 12 月 建国記念の日 12 月

13 木 13 土 13 火 13 木 13 日 13 水 13 金 13 月 13 水 13 土 13 火 13 火

14 金 14 日
壮年ソフトボール開幕戦

9:00～千曲川ｽﾎﾟｰﾂG
14 水 14 金 14 月

臼田地区350歳野球大

会
14 木 14 土 14 火 14 木 14 日 14 水 14 水

15 土 15 月 15 木 15 土 15 火 15 金 15 日
佐久市ハーフマラソン大会

@佐久陸
15 水 15 金 15 月 15 木 15 木

16 日
佐久市選挙

第19回長野マラソン大会
16 火 16 金 16 日 16 水 16 土 16 月 16 木 16 土 16 火 16 金 16 金

17 月 17 水 17 土 17 月 海の日 17 木 17 日
浅科地区365歳野球大

会＠浅科G
17 火 17 金 17 日 17 水 17 土 17 土

18 火 18 木 18 日
東信地区ｽﾎﾟ少交流大会

(ｻｯｶｰ)＠臼田G
18 火

浅科地区ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ

大会＠浅科G
18 金 18 月 敬老の日 18 水 18 土 18 月 18 木 18 日 浅科地区綱引き大会 18 日

19 水 19 金 19 月 19 水 19 土 19 火 19 木 19 日
小学生駅伝大会兼市町村対

抗駅伝選手選考会＠駒場
19 火 19 金 19 月 19 月

20 木 20 土 20 火 20 木 20 日 20 水 20 金 20 月 20 水 20 土 20 火 20 火

21 金 21 日
体協臼田支部

弓道大会＠臼田弓道場
21 水 21 金 21 月 21 木 21 土

少年少女サッカー大会

＠佐久陸
21 火 21 木 21 日 21 水 21 水 春分の日

22 土 22 月 22 木 22 土
少年野球大会＠千曲川G

少女ミニバス大会＠総体
22 火 22 金 22 日 22 水 22 金 22 月 22 木 22 木

23 日 23 火 23 金 23 日 少年野球大会＠千曲川G 23 水 23 土 秋分の日 23 月 23 木 勤労感謝の日 23 土 天皇誕生日 23 火 23 金 23 金

24 月 24 水 体協総会 24 土 24 月 24 木 24 日 24 火 24 金 24 日 24 水 24 土 24 土

25 火 25 木 25 日 25 火 25 金 25 月 25 水 25 土
小学生ドッジボール大会

@総体
25 月 25 木 25 日

望月青少年剣道大会

市民スキー大会＠ﾊﾟﾗﾀﾞ
25 日

26 水 26 金 26 月 26 水 26 土
　　はつらつママさんバレー

　　ボール大会＠総体
26 火 26 木 26 日 26 火 26 金 26 月 26 月

27 木 27 土 27 火 27 木 27 日
　　望月地区ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ大会

　　望月ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙフ大会
27 水 27 金 27 月 27 水 27 土 27 火 27 火

28 金
壮年ソフト審判講習

19:00～＠総体
28 日

佐久市民ゴルフ大会

@ｻﾆｰCC
28 水 28 金 28 月 寿ゲートボール大会＠駒場 28 木 28 土 28 火 28 木 28 日 28 水 28 水

29 土
県市町村対抗駅伝＠松本

昭和の日
29 月 29 木 29 土 29 火 29 金 29 日 29 水 29 金 年末年始休み 29 月 29 木

30 日
　　東信地区ｽﾎﾟ少交流大会

　　(軟式野球)＠千曲川G
30 火 30 金 30 日 30 水 30 土 30 月 30 木 30 土 年末年始休み 30 火 30 金

31 水 31 月 31 木 31 火 31 日 年末年始休み 31 水 31 土

第50回佐久市強歩大会

＠韮崎→総体

中体連北信越大会

＠佐久陸

佐久市・静岡市

親善スポーツ交流大会

＠総体・臼田総G他

10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成29年 度年間行事予定表　

4月 5月 6月 7月 8月 9月


